
Was ist Kijimea® Mucosa? 
Kijimea® Mucosa ist ein Nahrungsergänzungsmittel mit 
den 3 speziell ausgewählten Vitaminen B3, B7 und B2, die 
zur Erhaltung normaler Schleimhäute beitragen. Kijimea® 
Mucosa enthält zusätzlich die Aminosäuren L-Glutamin und 
L-Arginin. 

Ist Kijimea® Mucosa gut verträglich? 
Es sind keine Nebenwirkungen beim Verzehr von  
Kijimea® Mucosa bekannt. Kijimea® Mucosa ist fruktose-
frei, frei von Konservierungs- und Aromastoffen sowie frei 
von Süßungsmitteln.

Was muss ich vor dem Verzehr von Kijimea® Mucosa  
beachten?
Wechselwirkungen mit Arzneimitteln sind nicht bekannt. 
Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie beglei
tend zu Kijimea® Mucosa Arzneimittel einnehmen, solche 
kürzlich eingenommen haben oder beabsichtigen einzu-
nehmen.
Das Produkt sollte nicht verzehrt werden, wenn Sie aller-
gisch gegen einen der Inhaltsstoffe sind.

Wenn Sie sich einem Labortest unterziehen, informieren 
Sie den Arzt oder Apotheker, dass Sie Biotin einnehmen 
oder kürzlich eingenommen haben.

Verzehr von Kijimea® Mucosa während der 
Schwangerschaft und Stillzeit
Während der Schwangerschaft und Stillzeit sollte Kijimea® 
Mucosa nicht verzehrt werden. Bitte sprechen Sie mit Ihrem 
Arzt oder Apotheker, bevor Sie Kijimea® Mucosa verzehren.

Wie verzehre ich Kijimea® Mucosa? 
Für Erwachsene und Kinder ab 12 Jahren: 1 x täglich 1 
Kapsel unzerkaut mit ausreichend Flüssigkeit zu einer 
Mahlzeit verzehren (morgens, mittags oder abends).

Wie sollte Kijimea® Mucosa aufbewahrt werden? 
Kijimea® Mucosa sollte trocken  und unter 25 °C auf-
bewahrt werden. Außerhalb der Reichweite von kleinen 
Kindern lagern.
Verwenden Sie Kijimea® Mucosa nicht mehr nach Ab-
lauf des auf dem Umkarton angegebenen Mindesthalt- 
barkeitsdatums .

Zusammensetzung Pro Tagesportion (1 Kapsel)

 Vitamine

Vitamin B7 (Biotin)  100 μg (200%1)

Vitamin B2 (Riboflavin) 4,8 mg (343%1)

Vitamin B3 (Niacin) 46 mg NE (288%1)

Aminosäuren

L-Glutamin 50 mg

L-Arginin 50 mg
1 �Prozentsatz der Nährstoffbezugswerte gemäß Verordnung (EU) Nr. 1169/2011 (NRV = Nutrient Reference Value)

Zutaten: Kapselhülle: Hydroxypropylmethylcellulose; Niacin, L-Glutamin, L-Arginin, Trennmittel: Tricalcium- 
phosphat; Füllstoff: mikrokristalline Cellulose; Trennmittel: Magnesiumsalze der Speisefettsäuren; Riboflavin, 
Trennmittel: Siliciumdioxid; Biotin.

Wichtige Hinweise: Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden.  
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung und eine ge-
sunde Lebensweise. 

Gebrauchsanweisung 
Kijimea® Mucosa



Kijimea® Mucosa ist in folgender Packungsgröße erhältlich: 

Von der Marke Kijimea® gibt es auch:

Kijimea® Mucosa
Trägt zur Erhaltung normaler Schleimhäute bei
(Vitamin B3, B7 und B2).

30 Kapseln        PZN DE 19513825

Kijimea® K53 Advance
Kijimea® K53 Advance ist ein Nahrungsergänzungsmittel, das 
53 ausgewählte Mikrokulturenstämme enthält. Zusätzlich
enthält Kijimea® K53 Advance die Vitamine B3 und B7, welche
zur Erhaltung normaler Schleimhäute beitragen.

Kijimea® K53 Advance
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